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第四届纯华文汽车寻宝第四届纯华文汽车寻宝第四届纯华文汽车寻宝第四届纯华文汽车寻宝    2010201020102010    

雪隆福青举办纯华文汽车寻宝活动到这届已经是第4届了。经过多次举办汽车寻宝活动，雪隆福

青已经累积了丰富的经验。这次举办类似的活动，驾轻就熟，办得更有声有色，它已经成为参

赛者一段美丽的回忆。 

上一次我们寻宝到The Legend Resort, Cherating，这次我们转移阵地，到东海岸的Bukit 

Gambang Resort City去。同属是东海岸，Bukit Gambang Resort City却是一个迅速崛起的新

颖渡假休闲中心，距离关丹只有区区20多公里路。它是公寓式酒店，设备齐全，各种玩乐设施

一应俱全，特别是它的水上乐园，可说是东海岸最大的，许多与会者投入其中，其乐融融。 

汽车寻宝是一项益智又紧张刺激的活动，雪隆福青这次举办的汽车寻宝活动注入了许多新的元

素，花样更多，层次更高，大家都觉得新奇有趣，惊喜连连。我们也准备了多份的奖品赠送给

表现最佳的队伍。 

雪隆福青这次举办的汽车寻宝活动就吸引了百多人参加，招徕38辆汽车132人参与其盛，非常热

闹。盼望来届会有更多人参与我们。 

雪隆福青这次再接再厉举办纯华文汽车寻宝活动，除了欲提升驾车人士的态度，鼓励会员与家

人一起参加这项有益身心的活动，同时也不忘做慈善，参赛者们各自买了一些日常用品及粮食

送给当地的一所慈善之家。而且也借此活动庆祝本会馆125周年会庆！ 

这2天1夜的汽车寻宝活动于2010年10月23日在八打灵美嘉园《明天小贩中心》挥旗开跑，而于

隔天大家兴高采烈归来圆满落幕。 

本团也亦籍此感谢前青年团理事们的协助与参与，也感激各位董事、乡亲以及公众人士的鼎力支持，使

这项活动得以顺利举行！ 

雪隆福青第15届理事自接任以来就卯足全力推展团务，在财力许可下，或独自承担筹办活动的经

费，或与别的团体联办，赞助多项有意义的活动，增进与友团的联系。这3年来，本团所筹划的活

动计划，大部份都已完成，这是值得庆幸的一件事！ 

3年来，本团所举办或与友团联办的活动计有纯华文汽车寻宝、全国中学华语辩论赛（吉隆坡

区）、千人义山行、健步重阳等，其中最让人津津乐道者是汽车寻宝活动。 

24    实现明天理想的唯一障碍是今天的疑虑—-美国总统 罗斯福  
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第第第第13131313届全国中学华语辩论赛届全国中学华语辩论赛届全国中学华语辩论赛届全国中学华语辩论赛（（（（吉隆坡区吉隆坡区吉隆坡区吉隆坡区））））     
吉隆坡福建友团联合主办的第13届中学华语辩论赛吉隆坡

区赛会，今年轮值主席是马来西亚南安刘氏公会青年团，

其他7个联办团体是雪隆福建会馆青年团、吉隆坡永春会馆

青年团、隆雪惠安泉港公会青年团、雪隆福州会馆青年

团、雪隆南安会馆青年团、雪隆安溪会馆青年团、文良港

福建会馆青年团。 

这项以《马来西亚南安刘氏杯》命名的赛会一共吸引了11

间学校17支队伍参赛，比赛是于2011年3月6日在隆雪惠安

泉港公会礼堂开锣，并于4月17日在雪隆福建会馆礼堂圆满

落幕。  

2支顶尖的对决队伍循人中学A、B队在雪隆福建会馆礼堂展

开一番激辩后，循人中学B队终于技高一筹，征服循人中学

A队。冠军队伍循人中学B将代表吉隆坡区出征于6月3、4及

5日在威省大山脚举行的全国中学华语辩论赛。 

本届冠军队伍除了获得奖杯一座、现金奖300令吉以外，他

们也获得3个月免费英语课程； 亚军则获得奖杯一座，现

金200令吉及2个月免费英语课程；本届还特设最佳辩论员

奖项，奖金100令吉。 

千人义山行千人义山行千人义山行千人义山行2011201120112011    
第11届“跑跑古迹，带出关怀”千人义山行于2011

年4月24日早上在广东义山开跑，路程包括广西义山

和福建义山。今年的义山行吸引了6千多人参与，其

中学生占绝大部分。雪隆福青除了派人参与全程的

筹办工作，更派出69人队伍参与其盛。 
 

千人义山行今年特别增设《欢乐组》供13岁以下儿

童在监护人或父母亲陪同下参加这项活动。透过这

组别，父母亲可以和孩子参加义跑，松松筋骨，同

时增进亲子关系。 
 

举办义山行活动，主要的目的是唤醒公众对古迹的

认识，对义山的关怀以及重视及爱护自然环境。千

人义山行举办多年，它已经成为吉隆坡华团的一个

品牌活动。我们希望来年有更多的华团参与千人义

山行活动，将这活动永远办下去。 

 如果一个目的是正当而必须做的，则达到这个目的的必要手段也是正当而必须采取的—-美国政治家 林肯     25 
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健步重阳健步重阳健步重阳健步重阳 
健步重阳于2010年10月17日在甲洞森林研究局举行。这项活动是由隆雪华青主催，雪隆福青、雪隆茶

阳青、雪隆会宁青、隆雪河婆青及雪隆潮青协办。本会理事叶勇剑、白维耀、陈正智及陈照权均出席

协助此项活动。 

这届《健步重阳》雪隆福青受委为筹委会主席，由叶勇剑代表本团担任。《健步重阳》是一项让参加

者与家人一同慢步走山，感受下以前古人上山避难的情景。当然现在已经渐渐演变成与家人共聚天伦

的好活动。 

当天所有参与者从清晨六点就陆陆续续报到，大家被分成12组别，然后以12生肖命名。接着就一队队

往山上走，每队都有小孩，青年与长辈，让大家在沿路上可以互相照顾。 

到达终点站后，大家休息一会，用个早餐后，更精彩的分组游戏便马上进行。分别有，大海捞针，代

代相传，步步为营，心心相系，车水马龙和一鸣惊人。大家玩的不亦乐乎，笑声不停。 

最后在大家的热情参与下，这届的《健步重阳》在完美，温馨与快乐的气氛下圆满结束。 

  秘书叶勇剑的话 
      不知不觉加入青年团已差不多十年。想想如果当初没有加入，现在的我会是怎

样的一个人？但，打从心里头知道，绝对不会比现在好。 

这些年来，从参与活动，渐渐到策划活动。从学习与他人合作完成工作，到领导大家一起完成工作。 

在一个没有利益挂勾的关系下，大家的互相协助，鼓励和赞美都是真诚的。离开校园生活后，让我结

识很多良师好友，就是这里。 

很幸运的我能成为青年团的理事之一，让我有更多的机会学习。目前青年团的活动相当丰富精彩. 

在培训方面，尤其已经开办了9年的讲演会，目前越办越好，而且培育了不少人才，在此也呼吁大家来

参加讲演会。 

在联谊及慈善方面，也主办了≪汽车寻宝≫活动，与家人朋友一同游戏寻宝之外，也不忘做慈善，所

有的参赛者也买了很多日常用品及粮食捐赠到有需要帮忙的团体。 

对外联办的活动也很多，比如千人义山行，健步重阳和中学辩论比赛，都是与其他团体统筹统办。 

在此，诚意邀请大家参与我们的大大小小的活动，让我们一起学习，一起成长。  

26  闲散如酸醋，会软化精神的钙质；勤奋如火酒，能燃烧起智慧的火焰—-土耳其谚语                      



 

主席郑桂珠的话主席郑桂珠的话主席郑桂珠的话主席郑桂珠的话    

妇女组妇女组妇女组妇女组    
第五届双亲节“心连心”小学生

作文比赛颁奖典礼 

于2010年6月12日举行，黄凤英担任筹

委会主席。参赛作品共400多份，当天

设有午餐招待乐齡人士、单亲妈妈及小

朋友，并安排得奖同学朗读参赛作品。

出席颁奖礼的有本会文教组主任陈庆地

博士、董事周其辉、顾问詹丽美、黄凤

英、谢贵英、黄蕙珍、沈秀金、陈秀

春、杨春柳、佘瑞莺及陈美君。黄凤英

赞助活动费RM200.00。 

评审陈庆地博士、李萍及周其辉审核后，得奖名单如下： 
低年组低年组低年组低年组（（（（三至四年级三至四年级三至四年级三至四年级））））    
冠军：李筱艾（新街场光汉华小） 
亚军：廖睿昀（培才华小一校） 
季军：郑万旖（循人华小） 
优秀奖：江俐璇（吉隆坡民义华小）、 
许恣旗（黎明华小）、洪朝昇（新街场光汉华小）、 
苏恩莹（树人国民型华文小学）、 
陈紫洁（泗岩沫启智华小）。 
高年组高年组高年组高年组（（（（五至六年级五至六年级五至六年级五至六年级））））    
冠军：李家慧（八打灵精武华小） 
亚军：翁赐蒨（培才华小） 
季军：林凯韵（班达马兰华小'B'校） 
优秀奖：曾健美（培才华小）、莫妍铌（培才华小）、 
刘钰轩（冼都巴刹平民华小）、陈佩妍（南强华小）、 
林方佑（坤成二校）、陈凯懿（帝沙再也华小）、 
魏廷俊（安邦新村华小）、 史依媚（民义华小）、 

        黄慕耘（巴生滨华二校）。 

    际此时代际此时代际此时代际此时代，，，，我们妇女我们妇女我们妇女我们妇女：：：：诚如小学生作文比赛里面所描绘的妈妈诚如小学生作文比赛里面所描绘的妈妈诚如小学生作文比赛里面所描绘的妈妈诚如小学生作文比赛里面所描绘的妈妈、、、、我们是厨房里我们是厨房里我们是厨房里我们是厨房里
的厨师的厨师的厨师的厨师，，，，家里的清洁女工家里的清洁女工家里的清洁女工家里的清洁女工、、、、课业难题上的老师课业难题上的老师课业难题上的老师课业难题上的老师、、、、管接管送的司机管接管送的司机管接管送的司机管接管送的司机、、、、有求必应的小叮有求必应的小叮有求必应的小叮有求必应的小叮
噹机器猫噹机器猫噹机器猫噹机器猫、、、、家庭里的采购部长家庭里的采购部长家庭里的采购部长家庭里的采购部长、、、、家里的法官家里的法官家里的法官家里的法官、、、、八爪鱼八爪鱼八爪鱼八爪鱼、、、、魔术师魔术师魔术师魔术师、、、、洋洋大观洋洋大观洋洋大观洋洋大观、、、、我们真我们真我们真我们真
伟大伟大伟大伟大！！！！    
    在职场上在职场上在职场上在职场上，，，，我们可以统率三军我们可以统率三军我们可以统率三军我们可以统率三军，，，，站在政坛或商场上站在政坛或商场上站在政坛或商场上站在政坛或商场上，，，，站在前线站在前线站在前线站在前线，，，，这才是我们这才是我们这才是我们这才是我们！！！！
才是新女性才是新女性才是新女性才是新女性！！！！    
    姐妹们姐妹们姐妹们姐妹们，，，，摇动摇篮的手摇动摇篮的手摇动摇篮的手摇动摇篮的手，，，，摇动世界摇动世界摇动世界摇动世界，，，，女儿女儿女儿女儿、、、、母亲这个角色母亲这个角色母亲这个角色母亲这个角色，，，，责任太大责任太大责任太大责任太大，，，，在社团在社团在社团在社团
上上上上，，，，各放异彩各放异彩各放异彩各放异彩，，，，各展所长各展所长各展所长各展所长，，，，但是但是但是但是，，，，我衷心希望姐妹们以我们幼小的孩子为念我衷心希望姐妹们以我们幼小的孩子为念我衷心希望姐妹们以我们幼小的孩子为念我衷心希望姐妹们以我们幼小的孩子为念，，，，希望希望希望希望
姐妹们在家里及社会职场上取一个平衡点姐妹们在家里及社会职场上取一个平衡点姐妹们在家里及社会职场上取一个平衡点姐妹们在家里及社会职场上取一个平衡点，，，，方不顾此失彼方不顾此失彼方不顾此失彼方不顾此失彼，，，，作一个成功的女性作一个成功的女性作一个成功的女性作一个成功的女性、、、、作作作作
好我们自己好我们自己好我们自己好我们自己。。。。    
    在会务方面在会务方面在会务方面在会务方面，，，，两届六年是一个阶段两届六年是一个阶段两届六年是一个阶段两届六年是一个阶段，，，，感谢顾问的指引及姐妹们的陪伴感谢顾问的指引及姐妹们的陪伴感谢顾问的指引及姐妹们的陪伴感谢顾问的指引及姐妹们的陪伴，，，，    
在大家的精诚合作之下在大家的精诚合作之下在大家的精诚合作之下在大家的精诚合作之下，，，，每个活动都圆满举行每个活动都圆满举行每个活动都圆满举行每个活动都圆满举行，，，，深信来届的姐妹深信来届的姐妹深信来届的姐妹深信来届的姐妹    
们会继续同心协力们会继续同心协力们会继续同心协力们会继续同心协力，，，，办好每个活动办好每个活动办好每个活动办好每个活动、、、、自我提升自我提升自我提升自我提升，，，，展翅飞翔展翅飞翔展翅飞翔展翅飞翔。。。。    
    姐妹们姐妹们姐妹们姐妹们，，，，站在雪隆站在雪隆站在雪隆站在雪隆，，，，就看我们就看我们就看我们就看我们！！！！    

     好脾气是人生的一笔财富——威.赫兹里特                           27 



 

参观沙亚兰博物馆及布城遊玩参观沙亚兰博物馆及布城遊玩参观沙亚兰博物馆及布城遊玩参观沙亚兰博物馆及布城遊玩    

于2010年11月28日，由主席郑桂珠、筹委会主席林

雅伴、理事黄凤英、黄蕙珍、陈美君、杨春柳、翁

玉双、余雨珠、陈秀春、李菊燕及佘瑞莺，携带18

位恩惠之家小朋友前往参观沙亚兰博物馆及到布城

遊玩。理事们一起奉献、出钱出力，为孩子带来一

个愉快的假期。 

妇女组妇女组妇女组妇女组    

感谢以下赞助人,鼎力支持使活动圆满完成。 

郑桂珠 RM1,000.00  翁清玉 RM  500.00  

叶荣和 RM  300.00   

杨春柳 RM  300.00 童元华 RM  200.00  

叶秀琴 RM   50.00 

奖杯、司仪津贴RM50.00及征求社会热心人士赞助午餐: 

郑桂珠。 

赞助就读精英大学陈建恺同学的住宿费:热心人士

RM800.00, 李雪凤RM200.00，赞助就读尊孔独中胡竣然及

胡竣铭同学的注册费:热心人士RM500.00,李雪燕

RM500.00，顾问李萍RM50.00 

红包予TI-RATANA慈爱中心单亲妈妈：热心人士 

乡音飞飏乡音飞飏乡音飞飏乡音飞飏（（（（郑桂珠杯郑桂珠杯郑桂珠杯郑桂珠杯））））卡拉卡拉卡拉卡拉OKOKOKOK乐龄联谊赛乐龄联谊赛乐龄联谊赛乐龄联谊赛      

 为了配合母会125周年纪念庆 

典系列活动，于2010年12月7日举办

“乡音飞飏（郑桂珠杯）卡拉OK乐龄联

谊赛”，并邀请TI-RATANA慈爱中心20

余位单亲妈妈，聆听福建歌曲之余，也

可赏阅历史资料图片展。 

此活动由杨春柳担任筹委会主席、黄凤

英为副筹委会主席，共吸引了20余位参

赛者，评审老师王声华及黄晓凤也当场

演唱，获得掌声连连，经过评审后，得

奖名单如下： 

冠军：刘育菘 亚军：叶秀琴  

季军：王淑兰 

特优奖：王淑美、叶瑞泰、黄清华、 

     刘凤娇、叶玉明 

优秀奖：郑自国、俞爱濂、黄和福、 

     陈秀春、雷彬志 

感谢热心人士及理事的赞助：- 

林雅伴（巴士费） RM400.00 

谢贵英 RM200.00 沈秀金 RM100.00 

余雨珠 RM100.00 黄蕙珍 RM100.00 

陈美君 RM100.00 翁玉双 RM100.00 

黄凤英 RM100.00 李雪凤 RM100.00 

郑桂珠向热心人士征求午餐KFC和小朋友的  

红包。 

陈秀春、余雨珠 赠送小朋友礼物。 

28   真正高明的人，就是能够借重别人的智慧，来使自己不受蒙蔽的人—-苏格拉底  



 

妇女组妇女组妇女组妇女组    “爱与关怀”活动“爱与关怀”活动“爱与关怀”活动“爱与关怀”活动    

雪隆智障中心—鼓励加油！ 

 

Sg. Buloh 麻风病患—温馨关怀 

 

Ti-Ratana 慈爱中心—欢庆开心新春 

关爱Harvest Centre 庄稼中心—在722个学生的心

田种上一棵棵爱的幼苗，联办单位有： 

1. 马来西亚福建社团联合会 

2. 隆雪华堂妇女组 

3. 马来西亚兴安总会妇女组 

4. 乌鲁冷岳兴安会馆妇女组联办 

颁发2000个书包予18个学校及团体，联办单位有： 

1. 隆雪华堂妇女组 

2. 兴安总会妇女组 

3. 雪隆舞蹈协会 

4. 乌鲁冷岳兴安会馆妇女组 

  人多是耻于问人。假使今日问于人，明白胜于人，有何不可？——-（宋）张载   29 



 

威镇宫观音寺威镇宫观音寺威镇宫观音寺威镇宫观音寺    

30   如果你怀疑自己，那么你的立足点确实不稳固了—-挪威剧作家 易卜生 

威镇宫观音寺庆祝卫塞节威镇宫观音寺庆祝卫塞节威镇宫观音寺庆祝卫塞节威镇宫观音寺庆祝卫塞节：：：：    
    

卫塞节（17/5/11）上午10点釋智武师父主寺庙为众生善信祈福，放生及开花。10：30分开始诵经及

举行“浴佛”仪式，仪式由副主席林云南、财政连文光、理事李萍及方绥珸带领善信众人排队掬取清

净之水祈佑世界和平、国泰平安、人心向善、共增福慧。 

当天大约有善信200多人来参与“浴佛”，大殿一片人海，甚为庄严及热闹。仪式完毕，善信至食堂

享用平安斋，人潮陆续至傍晚5时。 

威镇宫观音寺去年在雪兰莪暨吉隆坡福建会馆的董事部批准下，由庙宇管理委员会处理，把整座庙宇

的内外墙粉刷一新，并加强秘书处的工作环境设备。由于庙宇焕然一新，新年期间庙宇为了迎接辛卯

年的到来，并大事张挂了红彤彤的灯笼，给人一种新春即将到来的感觉，凡开车从陆佑路往市区方向

行驶的驾车人士无不抬起头来多看几眼，所以今年春节期间前来膜拜的善男信女也有所增加，比往年

多，可谓香火鼎盛。 

童元华 整理 

法会的情况 逢初一、十五善信到来用餐 



 

威镇宫观音寺威镇宫观音寺威镇宫观音寺威镇宫观音寺~~~~新春团拜新春团拜新春团拜新春团拜    

    胜利是不会向我走来的，我必须自己走向胜利——穆尔 美国       31 

    新春团拜新春团拜新春团拜新春团拜    
 由于本观音寺披上新装，会馆董事会   

 议决，把今年的新春团拜庆元宵，特  

 别安排在庙宇庆祝，也好让会馆的三   

 机构理事前来参观并多了解威镇宫的 

 运作。 

 元宵节当晚会馆三机构成员扶老携         

 幼，欢聚在本寺右侧新建的食堂，场  

 面非常热烈，洋溢着新春的气氛。晚  

 会得到董事们报效许多礼篮和礼物   

 做为各种游戏及幸运抽奖的奖品。 

辛卯年金兔闹元宵新春团拜征信录 
 会长    叶荣和  礼篮一个  RM250 

署理会长  林忠强  Philip CD 唱机二架 

副会长  黄亚峇  礼篮一个  RM200 

副会长  李萍   礼篮一个  RM100 

总务   戴炳基  礼物三分 

财政   林雲南  礼篮一个  RM100 

福利副主任  方绥珸  茶叶六份 

社经组主任      戴炳煌  礼物两份 

联络副主任  连文光  礼物两份 

义山主任  陈明辉  礼篮两个  RM50X2 

稽查主任  蔡侨清  余仁生礼篮一个 

妇女组主席  郑桂珠  礼篮两个  RM50X2 

董事   李雪凤  礼篮一个  RM100 

董事   童元华  礼篮五个  RM50X5 

前董事  叶瑞良  礼篮两个  RM50X2 

      礼物三份 

妇女组理事  叶秀琴  红包五份  RM10X5 

妇女组委任理事 佘瑞莺      红包十份  RM10X10 



 

拜访蒲种路 拜访蒲种路 拜访蒲种路 拜访蒲种路 ––––    恩惠之家孤儿院及老人院恩惠之家孤儿院及老人院恩惠之家孤儿院及老人院恩惠之家孤儿院及老人院    

32     生活只是由一系列决心的努力所构成———富勒     

今年4月23日，威镇宫管委会主席林忠强博士及成员连文光、侯渊富、郑桂珠、方绥珸、蔡峤清及童

元华等，前往位于吉隆坡蒲种路的恩惠之家老人院及孤儿院佈施白米，奶粉，及一些日常食品。本

会妇女组主席郑桂珠，从善信们筹得款项作为红包，还有一些钱包，雨伞及按摩器，并在现场颁发

给各老人家。逗得老人家们，乐开怀。 

祈福法会祈福法会祈福法会祈福法会    

辛卯年元宵节正月十五日（17/02/2011）

是威镇宫关音寺一年一度的祈福法会，“供

佛诸天，药师宝忏”为善信祈福。丰富的供

品、香花、鲜果陈列佛前。大清早寺内灯火

通明，师父引领信众诵经叩拜，祈愿诸佛保

佑信众平安、健康、长寿、家庭幸福、国泰

民安、世界和平。 


